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follainville
Dennemont

SEMAINE BLEUE B

Les membres de notre CCAS ont concocté,
pour vous nos ainés (ées) une semaine d’activités,
de partages, de rencontres...Seul(e) ou accompagné(e),
soyez les bienvenus ! Parce que nos anciens le valent bien...

Mardi 6 Octobre 2026

. . _ Disponibles &
ACTIVITE : Atelier CARTONNAGE r o
HEURE du RDV : 14h

LIEU : Maison Pour Tous (Follainville)
MODALITES : Inscription en Mairie (Frangoise)

Mercredi 7 Octobre 2026

ACTIVITE : Concours de PETANQUE EN DOUBLETTE
2 ainés(es) de +60 ans OU 1 jeune et 1 ainé(e).
HEURE Du RDV : 14h
s LIEU : Place du 8 mai (Dennemont)

L ‘3‘ ~ MODALITES : Inscription sur place a partir de 13h30

it

o ma"unne _ 30 Places .

Jeudi 8 Octobre 2026 ASolidarités ] Disponibis §
ACTIVITE : Thé DANSANT tout de bleu vétu ~ Y™
HEURE Du RDV : 14h30

LIEU : Maison de Diane (Dennemont)
MODALITES : Inscription en Mairie (Frangoise)

Vendredi 9 Octobre 2026 Dlifpfgglflflses

ACTIVITE : Découverte du PILATE
HEURE Du RDV : 17h

LIEU : Salle de Motricité - Les Farfadets (Dennemont)
MODALITES : Inscription en Mairie (Frangoise)
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